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1. Певческая установка и дыхание
Дыхательная гимнастика А. Стрельниковой
1) Ладошки
2) Погончики
3) Насос
4) Кошка
5) Обними плечи
Ссылка «Сценическая речь. Урок 3. Дыхание» https://www.youtube.com/watch?v=2Wd2wqMzDYc

2. Артикуляционная гимнастика
- пошлепать губами,
- собрать в трубочку губы,
- поднять верхнюю губу,
- открыть верхние зубы,
-открыть нижние зубы,
- открыть рот.

3. Скороговорки:
· Шесть мышат в шалаше шуршат.
· Калач калачом, трубач трубачом.
· Хороши в дорожку пирожки с картошкой.
· Водовоз вёз воду из-под водопровода.
· Бык тупогуб, тупогубенький бычок.
У быка бела губа была тупа.
· Вёз корабль карамель,
Наскочил корабль на мель.
И матросы две недели
Карамель на мели ели.
· Добр бобр для бобрят.
· Дворник дверь два дня держал,
Деревянный дом дрожал.
· Ударят меч о щит,
Меч звенит, а щит трещит.
· Ужа оса ужалила, ежу ужасно жаль его.

4. Работа с репертуаром:
- Русская народная песня «Блины».
- Муз. А. Петряшевой, сл. И. Филимоновой «Школа-страна открытий»
